
«Изобразительное творчество» 

 

Изобразительная деятельность понимается как художественно-творческая 

деятельность, направленная не только на отражение впечатлений, полученных в 
жизни, но и на выражение своего отношения к изображаемому.  

Детское творчество – сознательное отражение ребенком окружающей 

действительности в предмете, которое построено на работе воображения, на 

отображении своих наблюдений, а также впечатлений, полученных им через 
слово, картинку и другие виды искусства.  

Одним из основных условий развития творческой личности дошкольника 

является широкий подход к решению проблемы (творчество: стиль жизни). 
Безусловно, что игра и художественная деятельность представляют для этого 

большие возможности. Дошкольный возраст сензитивен для развития 

воображения, и поэтому взрослый не должен спешить давать ребенку ответы 

на поставленные вопросы. Мы имеем в виду повседневную жизнь детей. 
Педагогу необходимо сделать естественный процесс жизни и деятельности 

детей творческим, ставить детей в ситуации познавательного, 

художественного, нравственного творчества. Специальная работа на занятии, в 
играх и т.д., нацеленная на развитие творчества, должна органично войти в 

жизнь ребенка. 

Другое важнейшее условие проявления творчества в художественной 

деятельности - это организация интересной содержательной жизни ребенка в 
дошкольном учреждении и семье; обогащение его яркими впечатлениями, 

обеспечение эмоционально-интеллектуального опыта, который и служит 

основой для возникновения замыслов и будет материалом, необходимым для 
работы воображения. 

Чем больше взрослых людей работает с детьми, тем большее 

взаимодействие должно быть между ними. Только в том случае, когда 

педагоги объединены единым видением проблемы, возможно воспитание 
личности и полноценное психическое развитие дошкольника. Следовательно, 

единая позиция педагогов в понимании перспектив развития ребенка и 

взаимодействие между ними - одно из важнейших условий развития детского 
творчества. 

Освоение художественно-творческой деятельности немыслимо без 

общения с искусством. При правильном влиянии взрослых ребенок понимает 

смысл, суть искусства, изобразительно-выразительные средства и их 
подчиненное значение. А на этой основе он лучше понимает и собственную 

деятельность. 

Поскольку творчество - это всегда выражение индивидуальности, учет 

индивидуальных особенностей ребенка при целенаправленном формировании 
творческих способностей необходим. Важно учесть и темперамент, и характер, 

и особенности некоторых психических процессов (например, доминирующий 

вид воображения), и даже настроение ребенка в день, когда предстоит 
творческая работа. 



Непременным условием организованной взрослыми творческой 

деятельности должна быть атмосфера творчества. Ребенок должен чувствовать 

себя свободно, раскрепощено, комфортно. Это возможно, если на занятии или 

в самостоятельной художественной деятельности царит атмосфера 
доверительного общения, сотрудничества, сопереживания, веры в силы 

ребенка, поддержки его при неудачах, сорадования достижениям. 

Важнейшим условием развития творчества является комплексное и 

системное использование методов и приемов. Мотивация задания, и не просто 
мотивация, а предложение действенных методов и подведение детей если не к 

самостоятельной постановке, то к принятию задачи, поставленной взрослым, - 

существенное условие творческой активности ребенка. 
Другое условие - бережное отношение к процессу и результату детской 

деятельности. 

Еще одним условием развития детского творчества является обучение как 

организованный взрослым процесс передачи и активного присвоения ребенком 
изобразительной деятельности в целом. Система обучения детей 

изобразительному искусству предусматривает приобретение и развитие 

навыков творческой активности. Эта система включает в себя программу 
требований к изобразительным навыкам и методику, основанную на 

воспитании у дошкольников наблюдательности, умения видеть в окружающей 

жизни многообразие красок, форм, движение. Н.П. Сакулина рассматривала 

активность, самостоятельность и инициативу как обязательные компоненты 
творчества, она отмечала, что для творчества имеет значение внутренняя 

активность, то есть активность сенсорных и умственных действий. Обучение 

детей должно быть ориентировано на развитие творческих способностей. 
Такая постановка вопроса изначально обусловлена спецификой деятельности, 

ее художественно-творческим характером. Освоение соответствующих знаний, 

умений и навыков при обучении художественной деятельности должно быть 

средством, а не конечной целью. Знания, умения должны осваиваться в связи с 
созданием образа, с необходимостью выразить себя, свое отношение или 

характер изображаемого персонажа. Для этого знания, умения должны быть 

гибкими, вариативными, навыки - обобщенными, то есть применимыми в 
разных условиях. В контексте развивающего обучения важна формулировка 

творческих заданий, не имеющих однозначного решения. 

Существенным условием является и материальное обеспечение 

изобразительной деятельности дошкольника. Конечно, разнообразие основных 
и дополнительных материалов, свободный доступ к ним стимулируют 

творческую активность детей.  Все эти условия необходимо создавать в 

дошкольных учреждениях и по возможности в семье.  

Опыт показывает, что одно из наиболее важных условий художественно-
эстетического воспитания - разнообразие и вариативность работы с детьми на 

занятиях. Новизна обстановки, необычное начало работы, красивые и 

разнообразные материалы, интересные для детей неповторяющиеся задания, 
возможность выбора и еще многие другие факторы - вот что помогает не 

допустить в детскую изобразительную деятельность однообразие и скуку, 



обеспечивает живость и непосредственность детского восприятия и 

деятельности. Важно, чтобы всякий раз воспитатель создавал новую ситуацию 

так, чтобы дети, с одной стороны, могли применить усвоенные ранее знания, 

навыки, умения, с другой - искали новые решения, творческие подходы. 
Именно это вызывает у ребенка положительные эмоции, радостное удивление, 

желание созидательно трудиться. Чтобы у детей не создавалось шаблона 

(рисовать только на альбомном листе), листы бумаги могут быть разной 

формы: в форме круга (тарелочка, блюдце, салфеточка), квадрата (платочек, 
коробочка). Постепенно ребенок  начинает понимать, что для рисунка можно 

выбрать любой листок: это определяется тем, что предстоит изображать.  

Разнообразить нужно и цвет, и фактуру бумаги, поскольку это также 
влияет на выразительность рисунков, аппликации и ставит детей перед 

необходимостью подбирать материалы для рисования, продумывать колорит 

будущего творения, а не ждать готового решения. Больше разнообразия следует 

вносить и в организацию занятий: дети могут рисовать, лепить, вырезать и 
наклеивать, сидя за отдельными столами, за сдвинутыми вместе столами по два 

и более; сидеть или работать, стоя у столов, расположенных в один ряд, и т.д. 

Важно, чтобы организация занятия соответствовала его содержанию, чтобы 
детям было удобно работать. 

Особый интерес у детей вызывает создание изображений на темы сказок. 

Дети любят сказки, готовы слушать их бесконечно; сказки будят детскую 

фантазию. У каждого малыша есть свои любимые произведения и сказочные 
герои, поэтому предложение нарисовать картинки к сказкам или вылепить 

волшебных персонажей всегда вызывает у детей положительный отклик. Тем 

не менее, рисование, аппликации, лепку по сюжетам сказок необходимо 
разнообразить. Так, все дети могут создавать образ одного и того же персонажа. 

В этом случае, рассматривая вместе с детьми готовые работы, следует обратить 

внимание на разницу в изобразительных решениях, на какие-то оригинальные 

находки. Например, если дети рисовали петушка из сказки «Лиса и заяц», 
можно затем попросить их выбрать самого большого петушка, отметить, у кого 

петушок самый красивый, храбрый. Можно провести занятие, на котором дети 

будут изображать разных сказочных животных. В другой раз они рисуют 
иллюстрации к одной сказке, и каждый сам решит, какую картинку нарисует.  

Занятие может проходить и так: ребята вместе создают иллюстрации к 

своей любимой сказке, а затем поочередно рассказывают эпизод, который 

изобразили. Дети с большим удовольствием откликаются на предложение 
воспитателя нарисовать или вырезать и наклеить общую картинку к какому-то 

произведению, например, «Незнайка в Солнечном городе» Н. Носова, 

«Чебурашка и крокодил Гена» Э. Успенского, «Горшочек каши» братьев Гримм 

и др. Предлагая детям создавать изображения на темы сказок, необходимо 
разнообразить и материалы. 

Чем разнообразнее будут условия, в которых протекает изобразительная 

деятельность, содержание, формы, методы и приемы работы с детьми, а также 
материалы, с которыми они действуют, тем интенсивнее станут развиваться 

детские художественные способности.  



Доступность использования нетрадиционных техник определяется 

возрастными особенностями дошкольников. Так, например, начинать работу в 

этом направлении следует с таких техник, как рисование пальчиками, 

ладошкой, обрывание бумаги и т.п., но в старшем дошкольном возрасте эти же 
техники дополнят художественный образ, создаваемый с помощью более 

сложных: кляксографии, монотипии и т.п. 

Тычок жесткой полусухой кистью. Средства выразительности: 

фактурность окраски, цвет. Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого 
цвета и формата либо вырезанный силуэт пушистого или колючего 

животного. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и 

ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не 
опускается. Заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация 

фактурности пушистой или колючей поверхности. 

Рисование пальчиками. Средства выразительности: пятно, точка, 

короткая линия, цвет. Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого 
цвета, небольшие листы, салфетки. Способ получения изображения: ребенок 

опускает в гуашь пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый 

пальчик набирается краска разного цвета. После работы пальчики вытираются 
салфеткой, затем гуашь легко смывается.  

Рисование ладошкой. Средства выразительности: пятно, цвет, 

фантастический силуэт. Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, 

плотная бумага любого цвета, листы большого формата, салфетки. Способ 
получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку или окрашивает ее 

с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой 

руками, окрашенными разными цветами. После работы руки вытираются 
салфеткой, затем гуашь легко смывается (прил.6). 

Оттиск пробкой. Средства выразительности: пятно, фактура, 

цвет. Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 
бумага любого цвета и размера, печатки из пробки. Способ получения 

изображения: ребенок прижимает пробку к штемпельной подушке с краской и 

наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняются и мисочка и 
пробка. 

Оттиск печатками из картофеля. Средства выразительности: пятно, 

фактура, цвет. Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую 

вложена штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, 
плотная бумага любого цвета и размера, печатки из картофеля. Способ 

получения изображения: ребенок прижимает печатку к штемпельной подушке с 

краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняются и 

мисочка и печатка. 
Оттиск поролоном. Средства выразительности: пятно, фактура, 

цвет. Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 
бумага любого цвета и размера, кусочки поролона. Способ получения 

изображения: ребенок прижимает поролон к штемпельной подушке с краской и 



наносит оттиск на бумагу. Для изменения цвета берутся другие мисочка и 

поролон. 

Оттиск пенопластом. Средства выразительности: пятно, фактура, 

цвет. Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 
штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки пенопласта. Способ получения 

изображения: ребенок прижимает пенопласт к штемпельной подушке с краской 

и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, меняются и мисочка 
и пенопласт. 

Оттиск печатками из ластика. Средства выразительности: пятно, 

фактура, цвет. Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую 
вложена штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, 

плотная бумага любого цвета и размера, печатки из ластика (их педагог может 

изготовить сам, прорезая рисунок на ластике с помощью ножа или бритвенного 

лезвия). Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку к 
штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета нужно взять другие мисочку и печатку. 

Оттиск смятой бумагой. Средства выразительности: пятно, фактура, 
цвет. Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, смятая бумага. Способ получения изображения: 

ребенок прижимает смятую бумагу к штемпельной подушке с краской и 
наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, меняются и блюдце и 

смятая бумага. 

Восковые мелки + акварель. Средства выразительности: цвет, линия, 
пятно, фактура. Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, 

кисти. Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на 

белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью. Рисунок мелками остается не 

закрашенным. 
Свеча + акварель. Средства выразительности: цвет, линия, пятно, 

фактура. Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти. Способ получения 

изображения: ребенок рисует свечой" на бумаге. Затем закрашивает лист 
акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой остается 

белым (прил.6). 

Печать по трафарету. Средства выразительности: пятно, фактура, 

цвет. Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 
штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета, тампон из поролона (в середину квадрата кладут шарик 

из ткани или поролона и завязывают углы квадрата ниткой), трафареты из 

проолифленного полукартона либо прозрачной пленки. Способ получения 
изображения: ребенок прижимает печатку или поролоновый тампон к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу с помощью 

трафарета. Чтобы изменить цвет, берутся другие тампон и трафарет (прил.6). 
Монотипия предметная. Средства выразительности: пятно, цвет, 

симметрия. Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или 



акварель. Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги 

вдвое и на одной его половине рисует половину изображаемого предмета 

(предметы выбираются симметричные). После рисования каждой части 

предмета, пока не высохла краска, лист снова складывается пополам для 
получения отпечатка. Затем изображение можно украсить, также складывая 

лист после рисования нескольких украшений. 

Кляксография обычная. Средства выразительности: пятно. Материалы: 

бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая ложечка. 
Способ получения изображения: ребенок зачерпывает гуашь пластиковой 

ложкой и выливает на бумагу. В результате получаются пятна в произвольном 

порядке. Затем лист накрывается другим листом и прижимается (можно 
согнуть исходный лист пополам, на одну половину капнуть тушь, а другой его 

прикрыть). Далее верхний лист снимается, изображение рассматривается: 

определяется, на что оно похоже. Недостающие детали дорисовываются.  

Кляксография с трубочкой. Материалы: бумага, тушь либо жидко 
разведенная гуашь в мисочке, пластиковая ложечка, трубочка (соломинка для 

напитков). Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой 

ложкой краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем 
на это пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни 

бумаги. При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются (прил.7). 

Кляксография с ниточкой. Средства выразительности: пятно. 
Материалы: бумага, тушь или жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка, нитка средней толщины. Способ получения изображения: ребенок 

опускает нитку в краску, отжимает ее. Затем на листе бумаги выкладывает из 
нитки изображение, оставляя один ее конец свободным. После этого сверху 

накладывает другой лист, прижимает, придерживая рукой, и вытягивает нитку 

за кончик. Недостающие детали дорисовываются. 

Набрызг. Средства выразительности: точка, фактура. Материалы: бумага, 
гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо пластика (5x5 

см). Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и 

ударяет кистью о картон, который держит над бумагой. Краска разбрызгивается 
на бумагу. 

Отпечатки листьев. Средства выразительности: фактура, 

цвет. Материалы: бумага, листья разных деревьев (желательно опавшие), 

гуашь, кисти. Способ получения изображения: ребенок покрывает листок 
дерева красками разных цветов, затем прикладывает его к бумаге окрашенной 

стороной для получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. 

Черешки у листьев можно дорисовать кистью (прил.2). 

Акварельные мелки. Средства выразительности: пятно, цвет, 
линия. Материалы: плотная бумага, акварельные мелки, губка, вода в 

блюдечке. Способ получения изображения: ребенок смачивает бумагу водой с 

помощью губки, затем рисует на ней мелками. Можно использовать приемы 
рисования торцом мелка и плашмя. При высыхании бумага снова смачивается.  



Тычкование. Средства выразительности: фактура, объем. Материалы: 

квадраты из цветной двухсторонней бумаги размером (2x2 см), журнальная и 

газетная бумага, карандаш, клей ПВА в мисочке, плотная бумага или цветной 

картон для основы. Способ получения изображения: ребенок ставит тупой 
конец карандаша в середину квадратика из бумаги и заворачивает 

вращательным движением края квадрата на карандаш. Придерживая пальцем 

край квадрата, чтобы тот не соскользнул с карандаша, ребенок опускает его в 

клей. Затем приклеивает квадратик на основу, прижимая его карандашом. 
Только после этого вытаскивает карандаш, а свернутый квадратик остается на 

бумаге. Процедура повторяется многократно, пока свернутыми квадратиками 

не заполнится желаемый объем пространства листа. 

Монотипия пейзажная. Средства выразительности: пятно, тон, 

вертикальная симметрия, изображение пространства в композиции. Материалы: 

бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная плитка. Способ 

получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На одной половине 
листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в озере, реке 

(отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели высохнуть. 

Половина листа, предназначенная для отпечатка, протирается влажной губкой. 
Исходный рисунок, после того как с него сделан оттиск, оживляется красками, 

чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для монотипии также можно 

использовать лист бумаги и кафельную плитку. На последнюю наносится 

рисунок краской, затем она накрывается влажным листом бумаги. Пейзаж 
получается размытым). 

Наиболее интересными занятиями, которые стимулируют творческий 

потенциал детей являются различные занимательные занятия. 

Занимательность означает качество, вызывающее не просто любопытство, 

а глубокий, устойчивый интерес. То есть цель проведения занимательных 

занятий - создать устойчивую мотивацию к изобразительной деятельности, 

стремление выразить свое отношение, настроение в образе. Все занятия сделать 
занимательными невозможно, и к этому стремиться бесполезно. Но внести 

элементы занимательности в каждое занятие воспитатель не только может, но и 

должен. 
Занимательные занятия делятся на два типа: с традиционными 

изобразительными материалами и с материалами нестандартными, или 

нетрадиционными. Среди первых наиболее выигрышными с точки зрения 

занимательности являются занятия интегрированного характера. Раньше они 
носили название комплексных. В таких занятиях объединялись элементы 

нескольких направлений образовательной работы, что не могло не вызвать 

детский интерес. Хотя, по сути, каждое занятие по изодеятельности является 

комплексным, ведь постоянно используются и литературные фрагменты, и 
музыкальный фон, и т.д. 

Таким образом, главная цель изобразительного искусства как вида 

деятельности в детском саду - духовно обогатить ребенка, научить 
проникновению в эстетическую сущность произведения искусства. В процессе 



общения ребенка с явлениями изобразительного искусства, накапливается 

масса разнообразных  впечатлений. 

Для успешной реализации работы в данном направлении в нашем детском 

саду  создана развивающая предметно-пространственная среда. В группе 
организован уголок изобразительной деятельности , который предусматривает 

наличие различных предметов и материалов для детского творчества: бумага 

разного цвета, фактуры и формы, цветные карандаши, фломастеры. восковые 

мелки, краски (гуашь и акварель), кисти тонкие и толстые, картон (белый и 
цветной), печатки и шаблоны, свечи, листья, ватные палочки, штампы 

в форме геометрических фигур, трубочки для коктейля и т. д. Весь материал 

хранится в отдельных коробках. Новый изобразительный материал вводится 
постепенно, по мере ознакомления с ним дошкольников на занятиях. Имеются 

фотографии знаменитых художников. В группе оформлен стенд для  выставки 

детских работ , позволяющий продемонстрировать детям свои успехи 

в творческой деятельности. Также имеется магнитофон для использования 
музыкальных произведений на занятиях по художественному творчеству. 

Имеется мольберт. 

В результате проведѐнной работы, у детей возрастает  интерес к 
рисованию. Большинство детей начинают  творчески всматриваться в 

окружающий мир. Они  создают  интересные работы, проявлять творчество, 

фантазию, научились реализовывать свой замысел, и самостоятельно находить 

средства для его воплощения. Больше всего детей привлекает нетрадиционная 
техника изобразительного искусства. 

Исходя из опыта работы в этом направлении, можно дать утвердительный 

ответ: дошкольникам особенно старшего возраста, доступно чувство любви к 
красоте окружающего мира. А это и есть начало развития творческого 

человека, который рождается в процессе целенаправленного воспитания.  

Таким образом, художественная деятельность детей и результаты детского 

творчества - хороший индикатор качества получаемой информации. Если 
впечатления детей бедны, то и продуктивная деятельность от мотивов 

прочитанного произведения быстро скатывается на привычные сюжеты 

рисования и игр. По рисункам и поделкам детей можно судить о точности и 
объеме их знаний, о системе понятий и закономерностей, усвоенных ими на 

занятиях. 

  
 


